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SON ÉQUIPESON ÉQUIPE

MOYENS MATÉRIELS :MOYENS MATÉRIELS :

Salariée à temps plein
Missions : Développement,
communication, administration
du Comité

Apprentie Campus 2023
Missions : Administration,
développement du Comité

Équipe Technique Régionale
≃12 maîtres d'armes
Missions : Organiser la vie sportive régionale
(animations, compétitions, formations à
l’enseignement de l’escrime et à l’arbitrage,
actions de développement et de communication)

Comité Directeur

Bureau
≃20 à 30 personnes bénévoles
Missions : Discuter et voter des directives afin
d'établir une stratégie globale pour le Comité

Missions : assure la mise en œuvre de
la politique du Comité régional et

prépare les réunions

Une présidente, un secrétaire et un trésorier, + membres
jusqu'à 8 personnes

Propriétaire d’un véhicule régional
financé à 40% (60% d'aides de la
Région) + un abonnement
autoroutier

Matériel pédagogique et technique,
permettant de venir en aide aux
clubs organisateurs d'événements
compétitifs majeurs régionaux,
nationaux et internationaux.

Location d'un bureau à la Maison
des Sports d'Olivet depuis 1996
(Siège du CRECVL)



LES MISSIONS DU CRECVLLES MISSIONS DU CRECVL

développer, sécuriser et structurer
la pratique de l’escrime sur le
territoire régional, assurer la
formation des acteurs
(enseignants d’escrime, arbitres,
bénévoles…) et accompagner les
clubs et comités départementaux
dans cette mission.

ORGANISER, le respect de l’éthique sportive et
des valeurs fondamentales de
l’escrime, veiller au respect de la
charte de déontologie du sport
établie par le CNOSF et de toutes
ses déclinaisons, accompagner
toutes les initiatives en faveur de
la lutte contre les incivilités dans
le sport (violences, racisme,
discriminations….).

PROMOUVOIR
à l’épanouissement de chacun, à
leur intégration sociale et à leur
émancipation citoyenne.

CONTRIBUER

toutes les initiatives favorisant,
par une pratique adaptée,
régulière et sécurisée, l’accès de
tous les publics à l’escrime, en
particulier la pratique féminine.

ACCOMPAGNER

dans une démarche écoresponsable
dans l’organisation de sa politique et
des moyens mis à sa disposition pour
sa déclinaison.

S'INSCRIRE

et organiser des d’évènements
nationaux et internationaux sur
le territoire régional.

ACCUEILLIR



L’escrime en Région Centre
Val de Loire



LA CARTHOGRAPHIE DULA CARTHOGRAPHIE DU
BASSIN RÉGIONALBASSIN RÉGIONAL

Dans le Cher (18) : 4 clubs (St Doulchard, Bourges EMB,
Bourges Escrimes, Vierzon) et une association territoriale
(ADEC)

Dans l’Eure et Loir (28) : 3 clubs (Chartres, Dreux et
Châteaudun) , 1 antenne rurale (Janville, fermée pour le
moment) et d’une association territoriale porteuse d’un
emploi (ADELE) ,

Dans l’Indre (36) : 2 clubs (Châteauroux et Escrime Club de
l’Indre),

 Dans l’Indre et Loire (37) : 6 clubs (Joué-lès-Tours, Tours,
Monts, St Cyr/Loire, Chinon, Bourgueil)

Dans le Loir et Cher (41) : 3 clubs (Blois, Vendôme et Salbris) et
d’une association territoriale,

Dans le Loiret (45) : 11 clubs (Orléans, Saint-Jean-de-la-Ruelle,
Meung-sur-Loire, Saint-Denis-de-l’Hôtel, Pithiviers, La Ferté
saint Aubin-Saint Denis en Val, Gien, Montargis-ADEM,
Montargis-CESAME, et d’une association territoriale (Escrime-
Loiret-FFE).

Le CRECVL est structuré autour de 6 départements et 30 clubs et
antennes, et comptait en 2022, 2037 licenciés répartis sur:



                                 :  sur les 11 clubs, 7
possèdent une salle d’armes spécifique
(Gien, Montargis, Saint Jean de la Ruelle,
Meung/Loire, Orléans, Pithiviers, Saint
Denis de l’hôtel)

LES ÉQUIPEMENTSLES ÉQUIPEMENTS                                      :   sur les 4 clubs et
une antenne à Issoudun, tous possèdent
leurs salles d’armes (Vierzon, Bourges
Escrimes, Saint Doulchard, EMB
Bourges)

                                                         :  1 club
possède sa salle d’armes (Vendôme)

                                          :    2 clubs
possèdent leur salle d’armes (Chartres
et Dreux)

                       :   1 club situé à
Châteauroux possède sa salle
d’armes

                                                   :     sur les 6
clubs du département, 5 possèdent leurs
salles d’armes (Tours, Joué lès Tours, St Cyr,
et Monts)

Le comité compte 27 clubs et antennes dont 22
structures disposent d’un équipement dédié ou
partagé, répartis sur les 6 départements de la
Région. Au total, 41 enseignants ( animateurs,
éducateurs, CQP, BPJEPS et maîtres d’armes )
sont en fonction sur la Région Centre Val de
Loire.

La majorité des sites sont spécifiques (soit
dédié ou partagé) avec 3 grands pôles de
pratique : la métropole orléanaise avec 3 sites (
de 8 à 24 pistes : lycée Charles Péguy, St jean de
la ruelle, et Orléans), l’agglomération de Tours
(de 6 à 12 pistes : Joué les tours, Tours, Mont…)
et l’agglomération de Bourges (avec de 6 à 18
pistes : St Doulchard, Bourges).

Les 6 départements présentent une offre de
pratique correspondant aux bassins de vie de la
Région Centre Val de Loire :

DANS LE LOIRET DANS LE CHER

DANS LE LOIR ET CHER DANS L'EURE ET LOIR

La majorité de ces équipements ont une vingtaine d’années d’existence. Il est donc
indispensable de maintenir une veille stratégique en relation avec les partenaires
institutionnels visant à moderniser ces installations.

Avec l’organisation des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, certaines
localités ont pu obtenir le label « Terre de Jeux » les incitant à présenter des projets
d’aménagement, de rénovation et/ou de construction de salles d’escrime spécifiques
notamment sur Tours et Orléans.

DANS L'INDRE ET LOIR
DANS L'INDRE



artistique
3,9%

SABRE LASER
29,3%

SANTÉ
0,5%

RÉPARTITION DES TYPES DE LICENCE FIN DE SAISON 2022


PRATIQUES DE L'ESCRIMEPRATIQUES DE L'ESCRIME

FLEURET
32,5%

Épée
31,3%

SABRE
29,3%
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PRATIQUES DE L'ESCRIMEPRATIQUES DE L'ESCRIME
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L’organisation du Comité
Régional d’Escrime Centre

Val de Loire



Les commissions
d’armes : épée,
sabre fleuret et
escrime artistique

LE CRECVLLE CRECVL Une commission
formation des
enseignants

Le CRECVL fonctionne grâce à un
comité directeur de 20 à 30 personnes
(dont un bureau de 4 à 8 personnes),
une Équipe Technique Régionale et
deux employés (une salariée à temps
plein et une apprentie).

Des commissions travaillent à mettre en
place les actions du CRECVL :

Une commission
arbitrage (dont la
formation à
l’arbitrage)

Une commission
développement et
communication

Une commission
médicale



Les actions du Comité
Régional d’Escrime Centre

Val de Loire



Les actions du CRECVL s’articulent autour de 4 grands axes :

-    Axe 1 : Faire vivre l’escrime sur le territoire : formation et
vie sportive
-     Axe 2 : Développer l’escrime sous toutes ses formes
-     Axe 3 : Promouvoir les valeurs éthiques
-     Axe 4 : Développer et optimiser l’accès vers une pratique
de sport de haut niveau



Le CRECVL accompagne la formation de ses enseignants vers les diplômes
BPJEPS ou DEJEPS.

Le CRECVL propose également des actions de formation continue à
destination des maîtres d’armes, CQP, et BPJEPS, axées autour des
techniques de l’escrime, mais aussi une sensibilisation aux violences dans
le sport, à la lutte contre les addictions, etc... Il fait venir des intervenants
qualifiés ( entraineurs nationaux, CTS, professionnels de santé ...) pour
mener à bien ces journées de formation.

En s’appuyant sur la section sportive du Lycée Charles Péguy d’OLIVET, le
comité propose, depuis 2018, des modules de formation aux diplômes
fédéraux tels que pour les arbitres aux jeunes lycéens de la section
permettant ainsi de labelliser la section (partenariat comité/Club/Lycée).

Le CRECVL assure la formation des arbitres grâce à sa commission arbitrage
en organisant plusieurs demi-journées de formation des arbitres, des
évaluations, des suivis.

AXE 1 : FAIRE VIVRE L'ESCRIME SUR LE TERRITOIREAXE 1 : FAIRE VIVRE L'ESCRIME SUR LE TERRITOIRE

Le CRECVL assure la formation des enseignants
en escrime aux niveaux « animateurs » et «
éducateurs » : les membres de la commission «
formation » assurent l’organisation de demi-
journées de formation pour les jeunes
escrimeurs, à partir de 16 ans, qui souhaitent
devenir animateurs ou éducateurs. 

Cette commission assure le suivi de ces jeunes
pour les aider à se former, elle les évalue à la fin
de leur parcours et valide leur formation. Le
CRECVL apporte une aide matérielle en
fournissant à ces nouveaux enseignants le
matériel nécessaire à leur pratique (plastron).

LA FORMATIONLA FORMATION



AXE 1 : FAIRE VIVRE L'ESCRIME SUR LE TERRITOIREAXE 1 : FAIRE VIVRE L'ESCRIME SUR LE TERRITOIRE

il établit le calendrier régional des
compétitions, en lien avec le calendrier
fédéral, 

il propose des championnats régionaux
pour toutes les catégories d’âge, 

il organise les épreuves de sélection
nécessaires à l’inscription dans le circuit
national. Il publie un classement régional
actualisé dans chaque arme et chaque
catégorie,

Il soutient les organisations événementielles
d’ampleur régionale, nationale et
internationale, notamment grâce à la mise à
disposition d’un matériel conséquent (
pistes, matériel de score, matériel
électrique, etc ...) dont il assure l’entretien.

Le CRECVL organise et structure la pratique
compétitive sur le territoire régional, : 

LA VIE SPORTIVE RÉGIONALELA VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Le CRECVL organise également des
rencontres pour les plus jeunes (animations
pour les moins de 9 ans, moins de 11 ans)
regroupant tous les clubs régionaux. Des
rencontres identiques sont en projets pour
les vétérans, les escrimeurs loisirs, les
escrimeurs santé, etc...



Le CRECVL accompagne les clubs dans le développement de l’escrime sportive mais aussi d’autres escrimes :

Le CRECVL organise des manifestations de découverte de l’escrime pour le grand
public : le Road Tour de l’escrime qui parcourt tous les ans les villes de la Région
dépourvues de club d’escrime. 
Le CRECVL a créé en 2022 un poste d’agent de développement-communication-
administration afin d’élargir ses stratégies de développement et de communication,
notamment par l’utilisation du numérique et des réseaux sociaux.
Le CRECVL contribue à ouvrir des antennes de clubs dans des secteurs ruraux,
permettant ensuite la création de clubs à part entières dans ces secteurs.

("l'escrime et le cancer du sein', "l'escrime sur ordonnance", l'escrime chez les séniors » et " l'escrime lutte
contre les violences faites aux femmes") : le CRECVL participe financièrement à la prise de licences de ces
pratiquants, et aide le cas échéant les clubs qui ont besoin d’aide pour ouvrir ces sections.

Le CRECVL aide à l’organisation annuelle d’un gala d’escrime artistique permettant aux clubs de
se rencontrer et au grand public de découvrir cette pratique.

AXE 2 : DÉVELOPPER L'ESCRIME SOUS TOUTES SES FORMESAXE 2 : DÉVELOPPER L'ESCRIME SOUS TOUTES SES FORMES

ESCRIME 
ARTISTIQUE

ESCRIME 
SANTÉ

ESCRIME 
HANDISPORT

ESCRIME 
SABRE LASER

ESCRIME 
SCOLAIRE ET

PÉRI-SCOLAIRE

mise à disposition de matériel spécifique et l’organisation de séances d’escrime sur le temps scolaire
et périscolaire.



Misant sur un dispositif de sensibilisation et de valorisation de
lutte contre toute violence dans le sport, le comité régional
décline un programme « Plan citoyen du Sport » en plusieurs
axes :

AXE 3 : PROMOUVOIR LES VALEURS ÉTHIQUESAXE 3 : PROMOUVOIR LES VALEURS ÉTHIQUES

Le comité régional a déployé, sur l’olympiade
2016-2020, une réelle démarche visant à
valoriser l’Éthique et la Citoyenneté dans le
sport en proposant des colloques, des
formations, des informations mais également
en déclinant des outils tels que des chartes
d’engagement ciblant les différentes
populations (dirigeants, bénévoles, arbitres,
licenciés, compétiteurs…).

Fort de cette expérience, la volonté régionale
reste d’accompagner vers ces différents
programmes fédéraux et institutionnels.

Responsabilisation des acteurs locaux (dirigeants, bénévoles,
enseignants, licenciés),

 Formation et sensibilisation à l’arbitrage,

Valorisation de toute responsabilité associative en identifiant
des référents « sanitaires », des référents « sport santé »,

Le soutien en formation continue des arbitres régionaux,
nationaux et internationaux en proposant des modules
spécifiques à l’arbitrage.

PLAN CITOYEN SPORT



AXE 4 : DÉVELOPPER ET OPTIMISER L'ACCÈS VERSAXE 4 : DÉVELOPPER ET OPTIMISER L'ACCÈS VERS
UNE PRATIQUE DE SPORT DE HAUT NIVEAUUNE PRATIQUE DE SPORT DE HAUT NIVEAU

L’accès vers une pratique compétitive de Haut Niveau reste
un élément à préserver et à optimiser.
Il est nécessaire de construire et de pérenniser une pratique
compétitive favorisant l’accession vers le Haut-Niveau.
 
A cette fin, le CRECVL construit un parcours compétitif
régional, permettant d’amener les tireurs qui le souhaitent,
de la filière régionale, vers la filière nationale, puis
internationale. Le calendrier régional favorise la participation
à des compétitions d’importances (tel que des opens
nationaux) en incluant celles-ci dans ses classements. 
En outre, le Comité Régional vient en aide aux clubs dans
l’accompagnement de leurs potentiels compétitifs.

Pour cela, il a été décidé de mettre l’accent sur la filière M15.
Filière référencée par la FFE comme étant la catégorie
permettant la détection des futurs espoirs français.

AIDE FINANCIÈRE POUR LA PRATIQUE

La prise en charge des engagements des tireurs sélectionné
par la compétition ½ finale H2032 (sélective pour les
championnats de France M15)

La prise en charge des engagements des tireurs
sélectionnés à la Fête des Jeunes (Championnat de France
M15)

Le défraiement d’une partie des frais engagés par le
déplacement à la Fête des Jeunes (déplacement, hôtel,
repas)

La prise en charge des frais de participation au Stage
National de détection de la FFE. 

Concrètement, une aide financière est apportée par

Une aide matérielle également est apportée par :

la dotation en matériel des tireurs sélectionnés à la Fête des
Jeunes



LES PERSPECTIVESLES PERSPECTIVES

Nous souhaitons compléter et enrichir les actions du CRECVL :

Dans le domaine de la formation : il est prévu de prendre contact avec « Formasat » et « PSL 45 »
afin de mutualiser nos expériences et proposer des formations en escrime, afin de former des
enseignants d’escrime dont la Région Centre a grand besoin, et particulièrement les « petits »
clubs.

Développer l’escrime au féminin

Développer l’escrime en direction des plus jeunes en proposant des formations « escrime
éducative » vers les enseignants du premier degré et du second degré, et en développant les
sections sportives en collège et lycée.

Poursuivre la création d’antennes en zones carencées : Loches, Amboise …

Constituer une élite régionale, permettant la facilitation de la filière de détection, à partir de la
catégorie M13. Tous les ans, 4 tireurs seront identifiés de la catégorie M13 à M17, sur les 6 armes.
Soit 72 tireurs pour lesquels le CRECVL apportera une aide financière et matériel à la mesure de
la catégorie et des performances de la saison.


